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宇都宮市民福祉の祭典を開催しました！
第17回

　令和５年11月23日（木・祝）に、宇都宮市総合福祉センター、宇都宮市中央生涯学
習センター、オリオンスクエア、宇都宮市役所を会場に「第17回宇都宮市民福祉の祭
典」を開催しました。
　当日は、天候にも恵まれ、各ボランティア団体や福祉施設等の福祉体験コーナー、
各団体のステージ発表、作品展示や表彰式が各会場で行われ、来場されたたくさんの
市民の皆さまで賑わいを見せていました。
　ご協力いただきました多くの関係者の皆さま、ありがとうございました。

▲園児によるステージ発表 ▲福祉クイズに挑戦

▲模擬店販売 ▲福祉パレード
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「福祉協力員表彰受賞者」

受 賞 おめでとうございます

1 中央地区 長谷川　恭　子
2

西原地区
坂　元　久三子

3 松　澤　隆　一
4 吉　村　蓉　子
5

峰地区
松　田　百合子

6 砂　川　幸　子
7 杉　田　知　子
8 石井地区 髙　瀬　禮　子
9

陽東地区
沼　生　國　男

10 片　桐　武　之
11 谷　﨑　髙　成
12 大久佐　郁　子
13 桜地区 福　田　光　子

14 宝木地区 髙　橋　　　悟
15

姿川地区
林　　　美津子

16 嶺　　　晶　子
17 小　林　幸　子
18 小　島　　　博
19 戸祭地区 船　見　マリ子
20

細谷・上戸祭
地区

片　山　セツ子
21 松　本　美代子
22 児　玉　照　子
23 星　　　友　子
24 宮の原地区 渡　邉　世志子
25 篠　﨑　久美子
26 横川地区 中　山　佳　子

27
横川地区

坂　本　恵美子
28 田　上　妃呂美
29 川　島　多美子
30 五代若松原

地区
柴　田　二三子

31 安　好　房　子
32 荒　川　京　子
33 御幸ヶ原地区 荒　井　ふ美子
34 森　岡　恵　子
35

国本地区
半　田　正　巳

36 前　波　道　子
37 藤　田　貞　夫
38 豊郷地区 黒　川　敏　子

【20年表彰受賞者】（16地区38名） （敬称略）

10月18日（水）、宇都宮市文化会館大ホールにて令和５年度福祉協力員表彰式・講演会を開催しました。

　今年は20年表彰38名、10年表彰
158名の方々を表彰させていただき
ました。

　ご近所福祉クリエーターの
酒井 保氏より「ご近所の『あ
い』から始まる地域づくり」を
テーマにご講演いただきました。

　ホールの外では、学生服や食品の回収、障がい者施設製品の販
売などを行いました。
★参加団体★（順不同・敬称略）
星中制服リサイクルバンク実行委員会・NPO法人栃木県こども
応援なないろ・認定NPO法人フードバンクうつのみや・NPO法
人ひまわり・宇都宮市泉が丘ふれあいプラザ・すぎの芽会サポー
トセンターとみや

令和５年度福祉協力員表彰式・講演会を開催しました

表 彰 式

地域共生マルシェ講 演 会
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【お問い合わせ】総務企画課（総合福祉センター１階） 電話 636-1216　FAX 638-9856

1 中央地区 蟹　沢　万　里
2 赤　羽　博　子
3 東地区 横須賀　周　子
4 福　永　ミヤコ
5

西地区
保　田　カ　ツ

6 宇賀神　冨美子
7 加　藤　信　子
8 黒　﨑　誠　一
9 簗瀬地区 高　橋　明　美
10 岡　　　久　子
11

西原地区

若　月　和　子
12 原　田　玲　子
13 佐　藤　春　子
14 日向野　文　子
15 青　木　光　子
16 昭和地区 髙　橋　敏　子
17 阿　部　千　恵
18 錦地区 中　沢　美保子
19 小　野　幸　子
20

城東地区

増　渕　雅　子
21 丸　山　美　子
22 竹　内　正　道
23 川　口　正　敏
24 飯　島　二　郎
25 海老澤　　　清
26

今泉地区
村　山　千代子

27 田　村　由美子
28 藤　井　洋　子
29 秋　元　育　子
30

泉が丘地区
奥　名　典　子

31 上　野　美　子
32 阿久津　順　子
33 菊　地　智　子
34

峰地区

枝　　　ツキ子
35 吉　澤　安　世
36 益　子　タミ子
37 加　藤　百合子
38 平　野　啓　子
39 原　田　洋　子
40 平石地区 𠮷　澤　みち子
41

石井地区

伊　藤　元　幸
42 善　林　重　二
43 佐々木　文　江
44 木　村　　　新
45 木　村　洋　子
46 益　子　　　章
47 早乙女　道　禮
48 佐　藤　幸　枝
49 久　保　典　子
50 田　崎　文　子
51

陽東地区
藍　原　　　清

52 金　子　佐喜子
53 渡　辺　京　子

54 陽東地区 見　目　栄　子
55 関　澤　美智子
56 清原地区 若目田　千恵子
57 粂　川　公　江
58 桜地区 細　谷　節　子
59 信　沢　静　江
60

宝木地区

川　口　直　子
61 小野口　淳　子
62 船　橋　くに子
63 高　田　珠　美
64 臼　井　とも子
65 中　山　和　子
66 飯　塚　昌　子
67

富士見地区
田　村　智　子

68 石　川　久美子
69 斎　藤　康　子
70

城山地区
鷹　箸　敏　江

71 小　林　淳　子
72 髙　村　テル子
73

姿川地区

竹　下　昭　子
74 小　高　　　渉
75 藪　内　幸　子
76 大　森　里　子
77 神　山　啓　子
78 山　中　発　江
79 磯　川　好　夫
80

戸祭地区
吉　川　陽　子

81 出　井　節　子
82 横　塚　啓　子
83 細谷・上戸祭

地区
谷　　　幸　子

84 安　田　惠美子
85 髙　橋　健　二
86

陽南地区
伊　澤　春　代

87 三ツ森　由紀子
88 黒　後　光　子
89

緑が丘地区

柴　田　亘　司
90 岩　田　豊　子
91 駒　田　道　子
92 稲　野　妙　子
93 加　藤　文　子
94 陽光地区 塩　野　裕　子
95 星　野　菊　江
96

宮の原地区
瀧　澤　道　信

97 野　澤　記代美
98 手　塚　範　子
99 中　島　　　寛
100

横川地区
大　島　房　子

101 長　内　文　子
102 倉　持　貞　夫
103 伊　藤　と　み
104

瑞穂野地区
野　寺　とし子

105 石　川　良　子
106 古　口　幸　子

107
瑞穂野地区

星　野　二三代
108 亀　田　容　子
109 竹　澤　幸　子
110

雀宮地区

田　辺　敏　子
111 渡　部　一　子
112 川　田　滋　子
113 百　冨　好　子
114 佐久間　京　子
115 永　田　智　子
116 平　井　一　三
117 亀　山　ト　ク
118 小野寺　千代子
119 鈴　木　真理子
120 渡　辺　幸　子
121 髙　橋　文　三
122 池　田　美枝子
123 相　馬　節　子
124 大　門　良　子
125

五代若松原
地区

藤　野　美智子
126 今　泉　美知子
127 大　林　清　江
128 佐　藤　京　子
129

御幸地区

木　塚　次　子
130 帯　施　照　夫
131 麦　倉　里　子
132 福　田　すみえ
133 枝　　　照　代
134 田　中　啓　子
135

御幸ヶ原地区
松　本　トミ子

136 荒　井　泰　子
137 大　嶋　俊　子
138 川　見　きく江
139 篠井地区 竹　田　兼　男
140

国本地区
入　江　基　男

141 北　條　康　夫
142 髙　工　栄　子
143

豊郷地区

桑　野　和　子
144 尾　形　利　子
145 本　間　幸　子
146 鈴　木　絹　子
147 田　中　和　雄
148 浅　海　瑛　二
149 疋　田　良　子
150 森　田　秀　行
151 斉　藤　清　美
152 上河内地区 齋　藤　光　男
153

河内地区

岩　﨑　里　子
154 則　包　茂　雄
155 髙　﨑　光　子　
156 岡　本　妙　子
157 小　藤　朋　子
158 板　垣　恵美子

【10年表彰受賞者】（37地区158名） （敬称略）
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善意銀行 ご協力ありがとうございました。
皆さまのあたたかい善意に心より感謝いたします。
使用済切手やプルタブによる益金は、宇都宮市内の地域福祉活動やボランティア活動の推進・支援に
活用させていただきます。 寄附順・敬称略令和５年７月25日～令和５年11月30日

預託者名 預託品等 預託者名 預託品等
メットライフ生命　宇都宮サテライトオフィス プルタブ 中島　虔一 プルタブ
齋藤　富夫（２回） 2,500円 浅野　正男 2,500円
齋藤　モト（２回） 2,500円 浅野　巳恵 2,500円
齋藤　恵美子（２回） 2,500円 浅野　郁子 2,500円
髙橋　英一（２回） 2,500円 浅野　岳彦 2,500円
須藤　麻里 プルタブ 小柳　晴男 使用済切手・プルタブ
栃木県中部地区連絡会郵便局 使用済切手 室井　英治 プルタブ
石綱　正（８回） プルタブ (有)清明建設 使用済切手
公文式いわぞ教室 プルタブ 沼子　典司 プルタブ
(有)鈴木燃料店（２回） プルタブ ゆたか団地豊寿会 プルタブ
宇都宮精機(株) 使用済切手・プルタブ (株)オートテクニックジャパン 使用済切手
(株)栃木銀行 お米、その他食料品、

プルタブ、使用済切手 「小さな親切」運動宇都宮支部 車いす5台
日本コンピュータシステムサービス(株) 使用済切手 匿名 30,000円
髙橋　康平（２回） 2,500円 (株)美雪興業 使用済切手
星野　庄三郎（２回） 2,500円 加藤　千代子 プルタブ
相田　完児（２回） 2,500円 (株)ジャパンセキュリティプロモーション　北関東支社 使用済切手
相田　道子（２回） 2,500円 上野　政子 使用済切手・プルタブ
王子工営関東(株) 使用済切手 田崎　伸子 プルタブ
白田　久子 プルタブ 台岡本一区自治会 プルタブ
Мテクノ(株) 使用済切手 社会福祉シェイクハンズ友の会 使用済切手
ふれあいサロン砥上 プルタブ シルバー大学東第一支部 タオル・プルタブ
福祉劇団やすらぎ　長島丞生 使用済切手

地区社会福祉協議会 会長研修会
　令和５年12月１日、地区社会福祉協議会の会長や役員を対象
に、「地域住民の連携による福祉のまちづくり」と題して研修会
を開催しました。
　前半は、身近な地域での支え合いの重要性、小地域ごとに活
動を推進する重要性についての講義、後半は、※『福祉SOSゲー
ム』を行い、身近な地域問題を「地域住民が連携してどう解決す
るか」をゲーム感覚で模擬体験しながら情報交換を行いました。
　参加者からは、「小地域ごとに考える重要性やグループワーク
を取り入れる有効性を学んだ」などの感想をいただきました。
※『福祉Ｓ（社会資源）・Ｏ（お悩み）・Ｓ（相談）ゲーム』 ▲福祉SOSゲームの様子

ふれあい・いきいきサロン連絡会研修会
　ふれあい・いきいきサロンは、誰もが気軽に集える地域の居場
所として、市内の約325箇所（令和５年12月１日現在）で活動
しています。各地区では地区内サロンの連携を図り、効果的な運
営や課題の解決などを目的にサロン連絡会を組織しています。
　本研修会は「地域共生社会におけるサロン活動」と題して、
12月に計４回開催し、220名にご参加いただきました。様々な
世代の様々な人が参加する、地域に開かれたサロン活動について
事例を交えて学ぶとともに、参加者同士で情報交換を行いました。
参加者からは、「大変参考になった」「サロンに持ち帰って話し
てみる」などの感想をいただきました。

▲情報交換会の様子
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令和５年度「社協会費」「各種募金」にご協力いただき、
誠にありがとうございました。（令和５年12月20日現在）

【お問い合わせ】総務企画課（総合福祉センター１階） 電話 636-1216　FAX 638-9856
地域福祉課（総合福祉センター８階） 電話 636-1215　FAX 637-2020

社協会費

安心・安全情報キットの配付▶

34,115,308円
「社協会費」の使い道（一例）

【お問い合わせ】おおいちょう宇都宮
　　　　　　　（宇都宮市老人クラブ連合会事務局 : 宇都宮市総合福祉センター５階） 電話・FAX 028-634-4950

◆ 同世代との仲間づくりをしたい方
◆ 健康維持・増進をしたい方
◆ 経験や知識を活かして地域活動に参加したい方
私達と一緒に「健康で」「楽しい」「地域活動」してみませんか？

宇都宮市在住で
おおむね60歳
以上の方であれば
入会できます！

●軽スポーツ（輪投げ・
グラウンドゴルフ・ペタ
ンク）等のスポーツ事業
に参加することで、健康
維持および体力向上を
図っています。

【軽スポーツ大会】

健康づくり
●親睦会
●サロン活動
●見守りが必要な高齢者
訪問活動を通して、仲間
同士がお互い支えあう友
愛活動を展開しています。

【親睦会】

仲間づくり

●サークル活動
●講習会
●研修会
などへ参加することで同
世代の仲間が出来て毎日
が楽しいです。

【緑化講習会】

生きがいづくり

●地域の伝承活動
●地域児童との世代間交流
●登下校時の児童見守り
●地域の防犯パトロール
●環境美化活動
に参加することで地域と
の絆が深まります。【児童登下校時の見守り】

地域づくり
活動内容紹介活動内容紹介

１月～３月　加入促進運動強化月間実施中

宇都宮市老人クラブ連合会　会員募集宇都宮市老人クラブ連合会　会員募集

日本赤十字社活動資金

災害復興支援のために▶

40,727,421円
「赤十字活動資金」の使い道（一例）

赤い羽根共同募金運動

ふれあい・いきいきサロン活動の推進に▶

26,600,959円
「赤い羽根共同募金」の使い道（一例） 歳末たすけあい募金運動

（マロニエハウス年末お楽しみ会）

15,248,637円
「歳末たすけあい募金」の使い道（一例）

（下栗4丁目自治会さわやかサロン）
福祉施設の交流事業に▶

キットに
ついて、
詳しくは　
こちらへ▼
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ぎんなん基金 ご協力ありがとうございました。
皆さまのあたたかい善意に心より感謝いたします。
この基金は地域福祉事業に活用させていただきます。

寄附者（団体） 金額（円） 寄附者（団体） 金額（円）

サンユー各店舗お客様一同（３店舗） 45,270 フードマーケットオータニ各店舗お客様一同（4店舗） 17,905
栃木県歌謡協会　宇都宮北支部 30,000 大運寺 38,772
栃木県歌謡協会　宇都宮東支部 15,000 風見鶏　(有)鳥貞お客様一同 9,298
株式会社入江組 10,000 恵光寺 5,000
栃木県街商協同組合県央会（２回） 35,000 三好屋酒店 1,194
正木　静夫 5,000 株式会社オータニ 903
宿組老人クラブ延寿会 609 廣琳寺 10,270
栃木県シルバー大学中央校 学生自治会 100,000 老人福祉センターお客様一同（５館） 28,731
栃木県レーザーカラオケ協会 48,630 光徳寺 2,732
栃木県歌謡協会 宇都宮西支部 30,000 雀宮地区健康福祉まつり実行委員会 36,041
野尻　茂 5,000 匿名 5,000
チームなごみ栃木 100,000 北洲塾受講者 7
宇都宮介護者の会（２回） 13,988 宇都宮商工会議所 2,475
雀宮地区婦人会 19,817 きょうや 3,750
横川地区ふれあいまつり実行委員会 40,703 ホテル東日本宇都宮 611
成願寺 113,282 公益財団法人宇都宮市医療保健事業団 2,721
清島　康伸 50,000 富士見ヶ丘鍼灸接骨院お客様一同 13,368
清島　武雄 50,000 真如苑 200,000
藤田　好三 5,017 江原　忠利、義子 50,000
豊郷地区社会福祉協議会 35,554 宇都宮民謡民舞連合会（２回） 60,510
栃木銀行各支店お客様一同（14支店） 30,566 河内総合福祉センターお客様一同 1,185
宝勝寺 386 エルカホン(株) 5,028
真福寺 2,507 (有)匠堂宇都宮 栃木美術倶楽部 12,000
法華寺 522 正道会館 士正館 139
かましん各店舗お客様一同（6店舗） 67,611 (株)だいまるストアー双葉店お客様一同 7,429
応願寺 2,395 一向寺別院 1,075
フードオアシスOTANI各店舗お客様一同（10店舗） 62,971 山川耳鼻咽喉科医院 2,219
花蔵院 4,161 光明寺 1,511
宇都宮ヤクルト販売株式会社 488,000 (株)永神工業 508
宝蔵寺 380 泉が丘地域コミュニティセンター 2,621
西原地区社会福祉協議会 5,052 東地域コミュニティセンター 21
林松寺 4,868 今泉地域コミュニティセンター 21,666
鹿沼相互信用金庫 100,000 木村　良久 3,453
宇都宮市職員生活協同組合 89 御幸ヶ原地区社会福祉協議会福祉蕎麦まつり 53,205
鈴木燃料店 489 市総合福祉センターお客様一同 3,432
宇都宮市文化会館お客様一同 415 スターライト友の会 14,785
てづか歯科医院お客様一同 1,350 宇都宮商工会議所議員懇話会 32,000

寄附順・敬称略令和５年８月～12月27日

【お問い合わせ】総務企画課（総合福祉センター１階） 電話 636-1216　FAX 638-9856


