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安心・安全情報キット
～ ご紹介 ～ 

高さ 約22㎝

幅 約７㎝

キットの中には
・「情報シート」
・「使い方」のご案内
・シール（２枚）
が入っています。

半透明の
プラスチック製
形は筒状です。

キャップ

【地域の皆様へ】

お配りできる方
宇都宮市在住で、次のいずれかに該当する希望者

① ６５歳以上のひとり暮らし高齢者・高齢者のみの世帯 ② 障がいのある方

③ その他、福祉的課題を抱える方 等 （ひとり親家庭、在日外国人等）



～このように、お使いいただいています～

安心・安全情報キット

各ご家庭の保管の様子

冷蔵庫の扉にシール
を貼り、キットが中に
あることを表示して
います。
←冷蔵庫の中に保管
されています。

“情報シート”には「もしもの時」に役立つ情報が

対象者の情報が
緊急時やその後の
対応に役立ちます。

キットの中の「情報シート」
・対象者のお名前
・対象者の緊急連絡先
・かかりつけの病院
・服薬している薬 など

安心・安全情報キットの一部は、若者の手で作られていますニート、ひきこもり、不登校などの経験

を持つ若者たちが、自分たちのペースで社会とのつながりを持ち、「誰かの役に立ちたい」という思

いを形にして作っています。
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