
《対象者》

《内容》

《活動日》

《報酬》

028-636-1210

お申し込み・お問い合わせはこちら

協力会員募集

経験・資格は問いません

活動は都合のいい時間に行っていただきます

市内在住の方　経験や資格は問いません

食事の準備、衣類などの洗濯、居室等の掃除、生活必

需品の買い物、話し相手、通院時等外出の付添　など

月曜日～金曜日。午前９時から午後５時　　

(年末年始、祝日を除く）

１時間：８６０円、交通費

すぐに活動におつなぎできない場合もあります

月曜日～金曜日（年末年始・祝祭日を除く）

８：３０～１７：１５

あなたもファミリーケア協力会員として活動してみませんか？
 

高齢者や障がい者、病気やけが、産前産後の時期などにサポート

を必要とする方に、空いている時間を利用して、家事支援を行う

協力会員を募集しています。地域活動に関心のある方、在宅支援

に熱意のある方、お待ちしております。


